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Рабочая программа по развитию детей старшей группы разработана, в соответствии 

содержанием образовательного процесса старшей группы основной образовательной 

программы дошкольного образовательного учреждения, а так же с учетом 

инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» Н. Е. 

Вераксы, , Т. С. Комаровой , М.А. Васильевой –М: Мозаика – Синтез, (2020 г)  и 

примерной адаптированной программы коррекционно-развивающей работы в 

логопедической группе детского сада для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общее 

недоразвитие речи) с 3 до 7 лет Н.В. Нищевой, а также с учётом интеграции 

образовательных областей  и программой  

 

Рабочая программа разработана в соответствии с: 

- Законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от. 21.07. 2014) «Об образовании в РФ»; 

- Конвенцией о правах ребенка;  
- Федеральными государственными образовательными стандартами (утв. приказом 
Минобрнауки России от 17.10.2013 года № 1155);  
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  детей и молодежи», 

утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г  № 28; 

- Уставом ДОУ. 

Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого  
с детьми первой младшей группы и обеспечивает физическое, социально-

коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей 

в возрасте от 5 лет до 6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Цель 

программы является — создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 
 

Задачи:  
1. Укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, 

развитие двигательной и гигиенической культуры детей.  
2. Развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание 

культуры общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям.  
3. Развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, эмоционально-

ценностных ориентаций, приобщение воспитанников к искусству и 
художественной литературе.  

4. Развитие познавательной активности, познавательных интересов,  
интеллектуальных способностей детей, самостоятельности и инициативы, 
стремления к активной деятельности и творчеству.  

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности:  
1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).  

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; 

3. Самостоятельная деятельность детей. 

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей  программы. 



 
Содержание данной программы направлено на формирование общей культуры, развитие 
физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок 



учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и 
укрепление здоровья детей.  
Программы реализуется в период непосредственного пребывания ребенка в ДОУ. 

Содержание программ представлено в виде перспективно-тематического планирования 
образовательной работы с детьми (на учебный год) по основным направлениям развития 

ребенка. 


