
 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительным платным образовательным услугам  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного  

учреждения центр развития ребёнка -  детский сад №10 «Берёзка» 

г. Светлоград на 2023 – 2024 учебный год. 

 

Пояснительная записка 

 
Учебный план по дополнительному образованию на 2023 - 2024 учебный год 

является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации дополнительного образования в муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении центр развития ребёнка -  детский сад № 10 «Берёзка» 
г. Светлоград 

Учебный план по дополнительному образованию разработан в соответствии с 

нормативными документами: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществлении 

образовательной деятельности по основным образовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»; 

 СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27.10.2020 г. № 32 «Об утверждении Санитарно-

эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4. 3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 164 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Положением о лицензировании образовательной деятельности, утверждённым 

постановлением Правительства Российской Федерации от 31.03.2009 № 2777; 

  Устава, утвержденным постановлением администрации Петровского городского 

округа Ставропольского края    № 576 от 24.04.2018г.;  
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 Лицензии (Регистрационный № 5301 от 25.11.2016г.), выданной министерством 

образования Ставропольского края. 
 Положением об оказании дополнительных образовательных услуг в МБДОУ ЦРР – 

ДС № 10 «Берёзка» г. Светлоград. 

 

Учебный план по дополнительному образованию определяет содержание 

дополнительного образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

воспитанников, родителей (законных представителей) и дополняет содержание ООП 

ДОУ. 

Реализация учебного плана предполагает учет принципа интеграции 

образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.  

Учебный план по дополнительному образованию обсуждается и принимается 

Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего детским садом.  

Основной задачей дополнительного образования является формирование 

потребности ребенка в познании, физической активности, творческой реализации, что 

является необходимым условием полноценного развития личности ребенка, и в 

значительной мере облегчит переход из детского сада в школу, сохранит и разовьет 

интерес к познанию в условиях школьного обучения. 

     Учебный план по платным образовательным услугам отражает: 

специализацию занятий; 

продолжительность занятий; 

виды занятий; 

количество занятий, часов. 

     Направленности дополнительного образования соответствуют интересам и 

потребностям дошкольников, учитывают реальные возможности их удовлетворения в 

ДОУ, помогают ребенку сформировать собственную ценностную и действенную 

позицию, стимулируют его самообразование и саморазвитие. 

   Для оказания платных образовательных услуг ДОУ создает следующие необходимые 

условия: 

- изучение спроса родителей (законных представителей) на предоставляемые услуги; 

- соответствие действующим санитарным правилам и нормативам; 

- соответствие требованиям по охране и безопасности здоровья потребителей услуг; 

- качественное кадровое обеспечение; 

- необходимое программно-методическое и техническое обеспечение. 

Продолжительность занятий: 

Средний возраст — 20 мин. 

Старший возраст – 25 мин. 

Подготовительный возраст – 30 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план дополнительного образования  

«Детский фитнес» МБДОУ ЦРР – ДС № 10 «Берёзка» г. Светлоград 

 

Месяц Старший  возраст  

(количество часов) 

(понедельник 

11.10, 

 среда 11.00) 

Средний 

возраст  

(количество 

часов) 

(понедельник 

10.40, 

 пятница 11.05) 

Сентябрь  6 6 

Октябрь  9 9 

Ноябрь  8 7 

Декабрь  6 7 

Январь 8 7 

Февраль  8 7 

Март  7 8 

Апрель  9 9 

Май  7 7 

ИТОГО: 68 67 

 
 

 

Учебный план дополнительного образования  

«Детки - конфетки» МБДОУ ЦРР – ДС № 10 «Берёзка» г. Светлоград 

 

Месяц Средний  возраст  

(количество часов) 

(понедельник  15.30,  

четверг  11.00) 

Сентябрь  6 

Октябрь  9 

Ноябрь  8 

Декабрь  6 

Январь 7 

Февраль  9 

Март  7 

Апрель  9 

Май  7 

ИТОГО: 68 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план дополнительного образования 

 «Каркуша» 

МБДОУ ЦРР – ДС № 10 «Берёзка» г. Светлоград 

 

Месяц Старший 

возраст  

(количество 

часов) 

(вторник 11.00,  

четверг 10.30) 

Подготовитель

ный возраст  

(количество 

часов) 

(вторник 11.30,  

четверг 11.00) 

Сентябрь  8 8 

Октябрь  9 9 

Ноябрь 9 9 

Декабрь  6 6 

Январь 7 7 

Февраль  9 9 

Март  7 7 

Апрель  9 9 

Май  7 7 

ИТОГО: 71 71 

 
 

 

Учебный план дополнительного образования 

 «Юные артисты» 

МБДОУ ЦРР – ДС № 10 «Берёзка» г. Светлоград 

 

Месяц Старший  возраст  

(количество часов) 

(четверг 11.30) 

Сентябрь  3 

Октябрь  4 

Ноябрь 5 

Декабрь  3 

Январь 3 

Февраль  5 

Март  3 

Апрель  4 

Май  4 

ИТОГО: 34 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план дополнительного образования  

«Волшебные краски» МБДОУ ЦРР – ДС № 10 «Берёзка» г. Светлоград 

 

Месяц Средний  возраст  

(количество часов) 

(вторник  10.00,  

пятница  10.00) 

Октябрь  8 

Ноябрь  8 

Декабрь  7 

Январь 7 

Февраль  7 

Март  7 

Апрель  8 

Май  7 

ИТОГО: 59 
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